
Avis de course 
 

Série Enduro du Moulin 2026 
Propulsée par Génétik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Présentation générale 
La Série Enduro du Moulin, propulsée par Génétik, c’est trois courses enduro au profit de 
l’organisation bénévole LBCycle. La Série Enduro du Moulin priorise le plaisir, avec comme 
objectif de réunir la communauté et de contribuer au développement du vélo de montagne dans 
la région, dans un contexte de courses conviviales. 
 
Les participants peuvent participer à une ou plusieurs courses de leur choix. Il y aura un 
classement et un podium pour chacune des courses, ainsi qu’un classement cumulatif pour la 
série complète. 
Les parcours sont adaptés aux coureurs qui s’initient à la course. Un niveau intermédiaire avancé 
est recommandé. Les parcours se déroulent sur des pistes bleues et noires où tous les obstacles 
peuvent être roulés. 
 
Chaque course comprend deux (2) étapes de descentes chronométrées, pour un total d’environ 
2,5 km de descentes chronométrées. Le parcours complet est d’environ 9 km, avec 260 m de 
dénivelé positif, pour une durée totale variant entre 1 h 00 et 1 h 30. 
La licence FQSC est obligatoire pour participer. Les participants doivent prendre une licence 
d’événement journalier s’ils n’en détiennent pas déjà une (incluse dans le prix d’inscription). Un 
code sera fourni après l’inscription ou dans l’avis de course sur le site de la FQSC. 

 

Calendrier de la série 
Enduro du Moulin #1 – Jeudi 9 juillet (course de soir) – 18 h à 20 h 
Enduro du Moulin #2 – Jeudi 13 août (course de soir) – 17 h 30 à 19 h 30 
Enduro du Moulin #3 – Jeudi 27 août (course de soir) – 17 h 30 à 19 h 30 
 

Lieu 
Sentiers du Moulin 
99, chemin du Moulin 
Lac-Beauport (Québec) G3B 0E1 
Type d’épreuve : Enduro 



 

Parcours et chronométrage 
Chaque course comprend deux (2) étapes de descentes chronométrées, pour un total d’environ 
2,5 km. 
Le parcours complet est d’environ 9 km, avec 260 m de dénivelé positif, pour une durée de 1 h 
00 à 1 h 30. 
Chronométrage par puce électronique. 
 

Reconnaissance des parcours 
Les parcours seront annoncés 48 heures avant la course. Une reconnaissance sera permise à 
partir de 16 h la veille de l’événement. 
 

Sanction 
Sanction régionale FQSC. Les participants doivent détenir une licence FQSC annuelle ou 
journalière valide pour la date de la course. 
 

Inscription 
Inscription en ligne seulement via Endorphine. 
Les inscriptions ferment 2 heures avant la réunion des coureurs. 
Important : Le nombre d’inscriptions est limité à 50 participants. 
 

Coûts 
15 $ pour les catégories U13/U15 et U17 
20 $ pour les 18 ans et plus 
Les frais incluent : 

● la licence FQSC journalière  
● la plaque de course  

Les participants doivent activer leur licence à l’aide du code fourni lors de l’inscription. 
10 $ par inscription est remis à LB Cycle. 
Les frais d’accès aux sentiers ne sont pas inclus. 
 

Catégories 
U13/U15 (combiné), U17 et Open 18 ans + 
L’âge de référence est celui du participant au 31 décembre 2026. 

 



Horaire type - courses #1, #2 
16 h 30 à 17 h 30 : Bureau d’inscription ouvert (cueillette des plaques et puces) – Buvette du 
Moulin 
17 h 45 : Réunion des coureurs (obligatoire) 
18 h 00 : Départ des coureurs 
20 h 00 : Fermeture du parcours 
20 h 30 : Remise des médailles 

Course #3 
Pour la course du 13 août : 
Horaire décalé de 30 minutes (17 h 30 à 19 h 30) 
Départs aux 30 secondes. Remontée libre. 
 

Date de réserve 
Une date de réserve est prévue le jeudi 27 août, uniquement en cas d’annulation d’une des 
courses de la série (météo ou circonstances exceptionnelles). 
Cette date ne constitue pas une quatrième course. Elle sera utilisée seulement pour reprendre une 
course annulée afin de compléter la série. 
Advenant l’utilisation de cette date, les participants inscrits à la course reportée seront 
automatiquement transférés. 
 

Équipement obligatoire 

● Vélo en bon état, sécuritaire  
● Embouts de guidon fermés  
● Casque obligatoire (full face recommandé)  
● Gants longs obligatoires  

 

Équipement recommandé 

● Protection dorsale ou sac avec protection  
● Protections coudes et genoux  

Tout participant sans équipement obligatoire se verra refuser le départ. 
 

Plaque de course 
Une plaque sera remise au premier événement. 
Le participant doit la conserver pour toute la série. 
Aucune modification n’est permise. 
 



Services sur place 

● Stationnement  
● Douches et toilettes  
● Eau potable  
● Lave-vélo  
● Restauration et bar  
● Premiers soins  
● Atelier mécanique (Génétik Lab)  

 

Contact 
Information : evenements@sentiersdumoulin.com 
Organisation : René-Martin Trudel – rmtrudel@sentiersdumoulin.com 
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